
 
 
 
 
 
 
Curso de tratamiento de las conductas adictivas. 
 
MÓDULO Descriptores Horas Obl./Opt. 
Bases psicobiológicas de las conductas 
adictivas 

 20 Obligat 

Evaluación y diagnostico de las 
conductas adictivas 

 20 Obligat 

Estrategias de intervención psicológica / 
1 

Entrevista motivacional. Técnicas cognitivo-conductuales.  20 Obligat 

Estrategias de intervención psicológica / 
2 

Intervención familiar. Prevención de recaídas 20 Obligat 

Estrategias socioterapéuticas Comunidades terapéuticas y otros Recursos asistenciales. Grupos 
de autoayuda  

20 Obligat 

Tratamiento del tabaquismo  Técnicas de intervención farmacológica. Psicoterapia. 20 Optativa 
Tratamiento del alcoholismo Farmacoterapia. Psicoterapia. 20 Optativa 
Tratamiento del abuso y dependencia de 
cannabis 

Farmacología¸ usos terapéuticos y recreativos del cánnabis, 
aspectos psiquiátricos; clínica del cannabis  

20 Optativa 

Tratamiento de la dependencia a cocaína y 
otros psicoestimulantes 

Cocaína, pasta base, anfetaminas, metaanfetaminas. 
Farmacoterapia. Psicoterapia. 

20 Optativa 

Tratamiento de la dependencia a opiáceos Farmacología; Tto con agonistas y antagonistas; Clínica;  20 Optativa 
Tratamiento de la dependencia a inhalables y 
otras drogas de abuso 

Drogas de síntesis 20 Optativa 

Tratamiento del abuso y dependencia a 
psicofármacos 

 20 Optativa 

Juego patológico  
 

Evaluación y Diagnóstico; protocolos de actuación clínica 20 Optativa 

Adicciones sin sustancias Adicciones tecnológicas. Adicción al sexo. Adicción a la compra. 
Vigorexia. Dependencia emocional. 

20 Optativa 

Reducción de riesgos Prevención terciaria.  20 Optativa 
Programas de mantenimiento  20 Optativa 
Patología dual Comorbilidad psiquiátrica.  20 Optativa 
Reinserción social Reinserción laboral. Reinserción familiar. Reinserción educativa. 20 Optativa 
Planificación y evaluación del tratamiento. Diseño de indicadores para la evaluación de procesos y resultados. 20 Optativa 
El equipo terapéutico interdisciplinar Autocuidado. Burnout. Gestión de equipos. 20 Optativa 
Intervención en poblaciones vulnerables Poblaciones de calle. Instituciones penitenciarias. Niños y 

adolescentes en riesgo. 
20 Optativa 

VIH/SIDA   Epidemiología del VIH/SIDA, Drogas y VIH, aspectos psicológicos 
del VIH/SIDA, afrontamiento del VIH/SIDA, estrategias de 
prevención del VIH/SIDA. 

20 Optativa 

 
 
 


